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Bocnurarens: Uepnsiera E.A

¢. MockoBckoe



«Mbl 3a 3gopoBoe nutaHue!»

TBOpYECKUN NPOEKT B NOArOTOBUTESILHOU rpynne

AKTYanbLHOCTbL:

[MpaBunbHOE NUTaHWE — 3anor 340pP0Bbsl, HO HE BCE 3TO BOCNPUHUMAIOT CEPLE3HO.
O «xnebe HacywHOM» YyernoBek JyMaeT B Te4eHNE BCEN CBOEN XXMU3HU, KaKuM Obl
TPyaoM OH He 3aHumancs. 3a nocnegHue 100-150 net Haw paunoH n3mMeHuncsa 4o
Hey3HaBaeMocCTU. Mbl NbeM NOPOLLKOBOE MOJSIOKO, 3aBapuBaeM KUMNATKOM CyXoe
KapTogenbHoe nope, Maxxem Ha xreb MCKyCcCTBEHHOe Macho, yTondeM rofog XoT-
Aoramu, yuncamm u wokonagHbiMm 6atoH4Ynkammn. Cynymkn n3 nakeTuka, nanwa
MOMEHTanbHOIro NPUroToBreHus, 6yNboHHbIE KYyOUKM BbITECHUN CO CTONA
30pOBYIO efy.

Tema nutaHna geten scerga boina akTyanbHOW: N3BECTHO, YTO PYHOAMEHT
300pOBbs YENOBEKA 3aKnaabiBaeTcd B AETCKOM BO3pacTe, a, creaoBaTenbHo,
340pOBbl€ MHTEPECHI N NPUBbLIYKN, LLEHHOCTHOE OTHOLLEHUE K 300POBbLI0
LuenecoobpasHo Ha4yaTb pa3BMBaTb MMEHHO B 3TOT nepuoa. B aTom e Bo3pacTe
3aknaablBalOTCs U OCHOBbI 340pOBOro obpasa xmnsHu. B nx dopmmposaHmn
BaXKHENLLYIO POSb UrpaeT cembsi. COBpeMEHHbIE AEeTU MNO4 BO3AENCTBUEM peKITambl
4YacTo NpeanovYnTaroT NPOLYKTbI, KOTOPbIE HE TONBbKO HE MPUHOCAT NOJIb3bl, HO U
HaHOCAT Bpea Ux 340poBblo. Mbl cTanu 3amedarb, YTO AeTU Ha4Yanu NpUHOCUTb
yTPOM B rpynny XBa4yku, Cyxapukn, Yyna-dyyncel. becegbl ¢ pogutenamm n ¢ oeTbMu
He Bcerga gasarnu xenaemblin pesynbtaTt. B cBa3u ¢ aTum 6bin1 paspaboTaH npoekT
«300poBOE NUTaHMEY, LIENbI KOTOPOro cTano hopMupoBaHune y poautenemn
OTBETCTBEHHOIO OTHOLLEHUS K OpraHmn3aunm NnpaBuibHOro 340pPOBOro NUTaHUA
neTen.

ellb.
BocnunTtbiBaTb OCO3HAHHOE OTHOLLEHUE K 3400PpOBOMY MUTAHUIO.

3agavuu npoekKTa:

1.CopmmpoBaTth NpeacTaBfieHUst O NONE3HOCTU NULLN;

2.YCTaHOBUTb B3aMMOCBS3b, YTO 340POBbE 3aBUCUT OT NpaBUibHOro NnTaHus (eaa
A0SKHa ObITb HE TONMBbKO BKYCHOW, HO W MOMEe3HON);

3.YTOUYHUTb 1 oboratntb 3HaHME OETEN U poauUTeENEn O Nosfb3e BUTAMUHOB, O TOM,
KaKk BUTaMUHbl BIUSAIOT Ha OpraHuM3Mm 4YerioBeka;

4.CnocobcTBOBaTh CO34aHMIO  aKTUBHOW MO3NUMXM  poanTenen

5.)KenaHune ynoTpebnsaTb B NULLY None3Hble NPOAYKTbI; BOCNUTLIBATL Y AETEN U
poauTenen npaBubHOE OTHOLLEHWE K MUTaHUIO Kak COCTaBHOM YacTN COXPaHEeHUs U
YKPENnIeHUsi CBOero 340pO0BbS.



6.CnocobcTBOBaTL PasBUTUIO TBOPYECKMX CNOCOBHOCTEN AeTeun, yMeHue paboTtaTtb
coobua, cornacoBbiBasg CBOU OENCTBUS.

YyacmHuku: Bocnutatenun, pogutenn u 4eTn noaroToBUTENbLHOM rpynnbl.
Cpok peanu3ayuu rnpoekma: KpaTKOCPO4HbIN (2 Hegenwn)
Bud npoekma: no3HaBaTefbHO — UCCreaoBaTeNbCKUN.

MemoObI pabomsbi:. 6ecenpbl, nogbopka nuTepaTypbl, UHTEPHET, NPe3eHTauus.
dopma pabomsbi: nrpoBas, No3HaBaTenbHasi, NPOAYKTUBHAs, paboTa ¢ pogutensamm

Oxunaaembin pe3ynbTaT:

Uepes cuctemy pasHoobpasHbix Meponpuatuin 6yayt copmMmpoBaHbl OCHOBHbIE
MNOHATUS paLMOHaNbLHOro NUTaHMs, NOTPebHOCTL B 340POBOM NUTaHUM K obpase
XWU3HWN, YMEHUe BbIbMpaTh NonesHble NPoAYKTbl, BOCMUTbIBATb YyBCTBO
OTBETCTBEHHOCTU 3a CBOE 340pOBbE, HEPEXKHOE OTHOLLIEHME K HAPOAHbIM
Tpaguumsam NUTaHuS.

MoBbILLEHNE YPOBHS 3HAHUIN, YMEHWIA U HABbLIKOB Y POAUTENEN, CHUXKEHME YPOBHS
3aboneBaeMocTu geTein, PopMnpoBaHMe NHTepeca K 300POBOMY MUTAHUIO B
ceMbsAX

MeToabl peanusauum NpoeKTa:

e 3aHATUA;

e WUIPbI;

« HabnwoaeHus

. Oecepnpl;

e YTeHue nutepaTypbl

« pasBrievyeHus;

e BbICTaBKUY;

« npobnemHble cuTyaumu;

e OlbITbl, NONCKOBaA OEATENbHOCTb

1 3Ttan - NMoaroroBUTEeNbHLIN.

1) MonGop AeTcKoM XyooXXEeCTBEHHOW NUTepaTypbl ANst YTEHUSA AETAM;

2) MNonbop CHOXXETHBIX KAPTUHOK U UNMNKCTPaUNii;



3) Nogbop maTepuana Ans NpoBeaeHUs OMNbITOB N 9KCMNEPUMEHTOB;

4) PaboTta c MeToANYECKUM MaTepuasnom, nutepaTtypon no JaHHOW TEME;

5) AHKeTMpOBaHMe poguTesnien o NPpaBUSTIbHOM NUTaHUW,
6) becepa c pogutenamu;

7) CoctaBneHue nnaHa paboTsbl.

2 3tan - OCHOBHOM

Beceoda:

«lMpaBunbHOe NUTaHWe- 3anor 340poBbaA», «BKYCHbIN U NONE3HbIN COK?», «YTO
Hafo KywaTb, eClniv XoyeLlb ObiTb 340pOBbIMY, «M3 Yero BapaT Kally, kKak caenaTtb
Kalm BKyCHbIMUY», «OTKyaa 6epyTcsa NPOAYKTbl MUTAHUSA»,

Uepoesasi dessmesibHOCMb:

C/p vrpa «[lNpoaykToBbi MarasunHy», «boneHnuax»:ctoxet «Ha npneme y guetonoray,
«Kadpe».

O/vrpbl « BonwebHoe 6ntogo», «llocMoTpu 1 Ha3oBUy», «Yragam Ha BKYC»,
«BonwebHbin mewwoyek», «4TO pacteT Ha oropogey, «lMupamnga nuTaHus».

HO4

« «CTtpaHa BonwebHas 300poBLE»

o «[lpopykTbl NUTAHUA»

« «Kak npaBunbHO BeCcTU cebd 3a CTONOM»

« «COBMECTUMOCTb HaNMUTKOB C HEKOTOPbLIMU NPOAYKTaMN NMUTaHNA»

« CocTaBneHue peuenTta BKYCHOW KaLluu

« CocTaBreHne MeHI AN CKa3o4YHOro nepcoHaxa
AKkcnepumeHmanbHasi 0esimesibHOCMb

«Koka kona u uuncel», «Koka kona n KoHgeTbl», «Koka Kona n KNpUeELLKn»,
«Yuncbl».

lNMpocmomp sudeoghusibmos

«lMente, geTn, Mmonoko - byaeTte 300poBbIY», «[1poayKTbl MUTaHUSAY, «HanUTKny.
lNMpodykmueHasi desmesibHOCMb:

Jlenka «["oTOBUM MOME3HbLIN canaTt»

Annnukaumsa «OBOLLN 1 PPYKTLI - MNONE3HbIE MPOLYKTbI»

PucosaHue «HatiopmopT»

Paboma c podumensmu



KoHcynbTauum:

«4YTO Ham mewaeT BbITb 300POBLIMUY
«Epna 6e3 Bpega»

«Hawwn gpy3bs — BUTaMuHbI»

[MoaroToBKa BbICTAaBKM PUCYHKOB M NOAENOK: COBMECTHOE TBOPYECTBO poauTenemn u
aeten,

3aTtan-3aknruntenbHbIN

OdbopmneHne BbICTaBkM «340pPOBOE NUTAHMEY
[MpoBeneHne OTKPbLITOrO UTOrOBOIrO 3aHATUS Ha TeMY «340POBO XUTb 340POBO!»

Pe3ynbTaT NPOEKTHOU AeATeNNLHOCTU

B pesynbTaTe paboThl C A€TbMU, NPU peanusaunum aHHOro NpoekTa, obinu
AOCTUTHYTLI criegyolme 3agayun: y AeTen pacluMpunmnch 3HaHus o pasHoobpasnm
NPOAYKTOB 3[0POBOro NMUTaHNS, O MONEe3HbIX CBOMCTBaX OBOLLEN U PPYKTOB, O
MoNe3HbIX U BpeaHbIX NPOAYKTaXx, O NMosfib3e MOMOYHbIX NPOAYKTOB M 3MaKOB.

[eTn Hayunnuce yaHaBaTb OBOLUM U OPYKThI NMPY NMOMOLLM aHanM3aTopoB (Ha BKYC U
3anax). [leTn yMelT NPUMEHSITb 3NieMeHTapHble NpaBuia CEPBUMPOBKM CTONa BO
BpeMsi AeXypCTBa.

CoBMecCTHble TBOpYECKMe 3adaHns Ans AeTel u poautenen cnocobcTsoBanu
YKPEenreHnio B3anMoOTHOLLEHUI B ceMbsiX. Takum obpa3om, Mbl MOXeM caenaTb
BbIBOA, YTO paboTa no AaHHOMY HanpaBneHunto bbina ycneLwHon.
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