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С 29.10.2018г. по 02.11.2018г. в МКДОУ «Детский сад №42» ИГОСК 

педагогом-психологом Ивановой Н.А. была проведена работа по реализации 

проекта  «С добром в сердце» с детьми подготовительной группы. 

 Продолжительность проекта: 1 неделя (краткосрочный проект) 

Участники проекта: дети подготовительной группы, воспитатель, 

родители. 

Актуальность темы. 

Дошкольный возраст, это прекрасная пора, когда ребенок развивается, 

растет и старается идти в ногу со временем. Но, как известно, в наше 

нелегкое время, духовные ценности человека уходят на второй план, над 

ними преобладают материальные. Такое обстоятельство приводит к 

искажению представлений о мире, как таковом, стираются границы между 

добром и злом, исчезает понятие милосердие и справедливость, даже понятие 

«настоящий друг и дружба» теряют свой смысл.  

Как известно, дети дошкольники, это чистый, открытый лист и то, что 

мы запишем на нем, то и протянется за ним красной нитью, на протяжении 

всей его жизни. Поэтому именно в период дошкольного возраста так важно 

сформировать у всех детей начало доброжелательного и уважительного 

отношения к людям, представителям разных национальностей, заложить 

основы толерантности. А в силу многонациональности Ставропольского края 

эта проблема становится достаточно актуальной. В связи с этим встала 

необходимость направить свою деятельность на формирование 

толерантности у детей дошкольного возраста. 

Цель: Формирование основ толерантной культуры личности 

дошкольника, закрепление представления о нравственных чувствах и 

эмоциях. 

Задачи: 

-Познакомить с народами, проживающими в Ставропольском крае; 

-Настроить детей на положительное, доброе отношение к окружающим, 

имеющим разную национальность, возраст, пол и т.д.; 

-Закрепить у детей понятие добрые поступки в жизни и какова их 

значимость; 

-Развить у детей чувство эмпатии. 

В процессе работы над проектом были проведены следующие 

мероприятия: 

 Размещение информационных окон для родителей «Доброта 

начинается с детства», «Толерантность – дорога к миру». 

 Беседа с детьми подготовительной группы «Что такое добро?». В ходе 

беседы закрепляли знания детей о добрых и злых поступках, говорили 

о чувстве сострадания, о важности понимания и взаимопомощи друг к 

другу, умения прийти на помощь. 



 Просмотр с детьми мультфильмов о добрых поступках: «Мешок 

яблок», «По дороге с облаками». 

 Занятие с детьми подготовительной группы «С добром в сердце с 

элементами песочной терапии». На занятии мы знакомились с 

народами, проживающими в СК, знакомились с понятием 

«толерантность». Говорили о необходимости сопереживать и замечать 

боль других, совершать по собственной воле добрые поступки, для тех, 

кто особенно в этом нуждается. Закрепили представление о терпимости 

и толерантном отношении людей друг к другу с помощью элементов 

песочной терапии.  

 На заключительном этапе реализации проекта мы месте с детьми 

изготовили тропинку доброты. 

В ходе реализации проекта «С добром в сердце» поставленная цель и 

задачи были достигнуты: 

 Закрепилось уважительное отношение к окружающим; 

 Укрепилось  представление о добре и добрых делах; 

 Сформировалось положительное отношение друг к другу, независимо 

от национальности, культуры, возраста; 

 Дети закрепили знания о народах, проживающих в Ставропольском 

крае. 

Участие детей в этом проекте способствовало формированию основ 

толерантной культуры личности дошкольников, а также закреплению 

представлений дошкольников о нравственных чувствах. 

 

 



 

 

 

 



 

 


